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В минувшие выходные в Северной Осетии праздновали День рес-
публики и День города. Знаменательные даты красиво и торже-
ственно отметили и в Ардонском районе. День искренний, день
радостный, день волнительный — такой получилась суббота, 23
сентября. 

Всех жителей и гостей района организаторы заблаговременно к полудню
пригласили в Ардон,  на площадь перед районным Дворцом культуры
вместе отметить День республики. Программа обещала быть насыщенной
и интересной, приятно, что  ожидания гостей и участников полностью
оправдались.  До начала праздничного концерта «Пою мою Республику,
Осетию мою!» здесь развернулась ярмарка сельскохозяйственной продук-
ции, где каждый желающий мог приобрести по ценам ниже рыночных
овощи и фрукты, мясную и молочную продукцию.  А какое загляденье было
на рядах, где ардонцы и сельские поселения представили  в изобилии
национальные блюда и урожай, собранный осенью! Какой праздник без
традиционных пирогов? Ароматные, горячие, румяные – они красовались с
чашей пива на всех площадках, а гости праздника имели возможность уго-
ститься.  Кроме этого, к этому дню интереснейшую  тематическую экспози-
цию «Ардон в сердце моем»  подготовила центральная библиотека, а
народные умельцы  Мадина Агнаева, Ольга Килянчук, Татьяна Гуацаева
и другие – свои авторские изделия. Никого не оставила равнодушным и
выставка детских рисунков  воспитанников художественного отделения дет-
ской Школы искусств.  Почувствовать национальный колорит и атмосферу
можно было, посетив «Ирон къуым», организованный отделением народ-
ных традиций  РДК.

С первых минут праздника не покидало приподнятое настроение, кото-
рое задал наш любимый народный артист РСО-Алания, гордость
Ардонского района, неповторимый Сослан Дзуцев, которого все присут-
ствующие встретили особыми бурными овациями. Как удержаться под
звуки осетинских мелодий и его красивого голоса, чтобы не потанцевать?
Желающих было немало – и дети, и взрослые танцевали под песни люби-
мого исполнителя. Еще долго не хотели отпускать Сослана со сцены мно-
гочисленные поклонники, а затем концертную программу продолжили
Азамат Сидаков, Диана Бесолова, Ирина Маргиева, казачий хор
«Берзаюшка», вокальная группа «Галатея», Маирбек Гутнов, Руслан
Кабалоти. Учащиеся СОШ №1 под руководством педагога Дианы Зем-
батовой продемонстрировали тематический флешмоб, а затем активно
участвовали во всех конкурсах.

Зрелищными получились выступления парашютного звена Владикав-
казского авиаспортивного клуба, юных десантников — членов сборной
команды РСО-Алания по парашютному спорту под руководством Сергея
Федоровых. 

Всех собравшихся сердечно с праздником поздравил председатель рай-
онного «Ныхаса» Сталбек Кесаев, отметивший его объединяющую роль
вне зависимости от национальной принадлежности:

— Это праздник для всех, кто родился и вырос в Осетии, приехал жить,
кто здесь учился и работает. Мы вместе продолжаем работать на благо
Осетии, стремимся к ее процветанию, оберегаем традиции и обычаи пред-
ков. Только в мире и согласии, как одна большая дружная семья, мы смо-
жем добиться большего. Благоденствия и всех благ вам и вашим младшим,
пусть невзгоды обходят стороной ваши дома, а в жизни будет больше хоро-
ших поводов собираться вместе.

Конечно же, добрых слов признательности за яркие эмоции заслужи-
вают организаторы мероприятия, автор сценария — методист РДК, заслу-
женный работник культуры РСО-А Светлана Карданова и сотрудники
ОМВД России по Ардонскому району, обеспечившие порядок и безопас-
ность граждан. Спасибо за замечательный день — праздник творчества,
музыки, песни, слова, доказывающий, что не хлебом единым мы живы. В
наших силах делать родной край изобильным, атмосферным, развиваю-
щимся. Таким, в который из дальних странствий возвратясь, понять, что без
него мы не мыA

Мадина БУГУЛОВА.

Моя Осетия! Прекрасный, горный край.

Нигде красивей, знаю, места нет

И если сушествует рай,

То это здесь, на Родине моей,

Люблю твои прекрасные черты,

Пусть для кого-то это только горы.

Люблю твои звенящие ручьи,

Несущие жизнь на равнинные просторы.

И шедрости тебе не занимать,

Любому путнику всегда ты рада.

Три пирога поставишь ты на стол,

И пива чашу — путнику услада!

Люблю прохладу твоих пышных рощь,

Садов красу чудесного цветенья,

И рек твоих  стремительный разбег,

Всем естеством люблю, до поклоненья!

И поклоняясь, я молюсь

Небесным силам, всем Всевышним,

Хранить тебя прошу вовек. 

Владимир РЯБОВ

БЕЗ ТЕБЯ МЫ НЕ МЫ...ПОСВЯЩЕНИЕ

Подписка!
СТАРТОВАЛА
ПОДПИСНАЯ
КАМПАНИЯ 

НА I ПОЛУГОДИЕ
2022 г.

Будьте с нами,
друзья!
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ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Ìàñøòàáíîå ïðàçäíîâà-
íèå Äíÿ ðåñïóáëèêè è

Äíÿ ãîðîäà ñîñòîÿëîñü  âî Âëà-
äèêàâêàçå. Íàðîäíûå ãóëÿíèÿ
íà÷àëèñü óòðîì íà íàáåðåæíîé
ïî óëèöå Ê. Êåñàåâà, ãäå ðà-
áîòàëî ìíîæåñòâî òåìàòè÷åñ-
êèõ ïëîùàäîê. Âñå æåëàþùèå

ìîãëè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
êîíêóðñàõ, ìàñòåð-êëàññàõ,
èíòåðàêòèâíûõ èãðàõ, òóðíèðå
ïî áûñòðûì øàõìàòàì è

òàíöåâàëüíîì âå÷åðå, à òàêæå
ïîñìîòðåòü âûñòóïëåíèÿ òâîð-
÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ è ïîñåòèòü
ÿðìàðêó ñ òîâàðàìè îò ìåñòíûõ
ïðîèçâîäèòåëåé.

Îäíèì èç ñàìûõ çàïîìèíàþ-
ùèõñÿ ñîáûòèé ïåðâîãî äíÿ
ïðàçäíîâàíèÿ ñòàë ôåñòèâàëü

îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ è ñûðà.
Ñâîå ìàñòåðñòâî â ïðèãîòîâëå-
íèè ãëàâíîãî íàöèîíàëüíîãî
áëþäà ïðîäåìîíñòðèðîâàëè

ñòóäåíòû Âëàäèêàâêàçñêîãî
òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêîãî òåõíè-
êóìà, îíè óãîùàëè ïèðîãàìè
âñåõ æåëàþùèõ.

Âïåðâûå â Ñåâåðíîé Îñåòèè
ïðîõîäèò ôåñòèâàëü àóòåíòè÷-
íîãî è ñòèëèçîâàííîãî ýò-
íè÷åñêîãî êîñòþìà "Ðîí". Ñâîè
êîëëåêöèè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëè äèçàéíåðû è õóäîæíèêè èç
Áàøêîðòîñòàíà, Êàðà÷àåâî-
×åðêåñèè, Ñòàâðîïîëüñêîãî
êðàÿ, Äàãåñòàíà, ×å÷íè, à òàêæå
Þæíîé Îñåòèè. Ñåâåðíàÿ
Îñåòèÿ áóäåò ïðåäñòàâëåíà 12
êîëëåêöèÿìè àóòåíòè÷íîé è
ñòèëèçîâàííîé â íàöèîíàëüíîì
ñòèëå îäåæäû.

Â ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãëàâà
Ñåâåðíîé Îñåòèè Ñåðãåé
Ìåíÿéëî, ÷ëåíû ïðàâèòåëü-
ñòâà, ïðåäñòàâèòåëè àäìèíèñò-
ðàöèè ãîðîäà. Ãîñòÿìè ïðàçä-
íèêà ñòàëè êîìàíäèð ïîäâîä-
íîé ëîäêè "Âëàäèêàâêàç",
êàïèòàí 3 ðàíãà Àðòåì  Áîíäà-
ðåíêî, êîìàíäèð 161 áðèãàäû
ïîäâîäíûõ ëîäîê — êàïèòàí 1

ðàíãà Âàëåðèé  Ìîíàêî,
çàìåñòèòåëü êîìàíäèðà áðè-
ãàäû ïî âîåííî-ïîëèòè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå — êàïèòàí 2 ðàíãà
Èãîðü  Òèìîôååâ.

Ðóêîâîäèòåëü ðåãèîíà ïîîá-
ùàëñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè íà-
öèîíàëüíî-êóëüòóðíûõ îá-
ùåñòâ, ñåëüõîçòîâàðîïðîèç-
âîäèòåëÿìè, ðåìåñëåííèêàìè,
ïîñìîòðåë ïðîäóêöèþ, êîòîðóþ
îíè ïðîèçâîäÿò, è ïîçäðàâèë
âñåõ ñ ïðàçäíèêîì, ïîæåëàâ
ìèðà, äîáðà è ïðîöâåòàíèÿ.

Ïåðâûé äåíü ãóëÿíèé çà-
âåðøèëñÿ êîíöåðòîì ñ ó÷àñ-
òèåì ïîïóëÿðíûõ àðòèñòîâ.
Ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ
ïðîäîëæèëèñü è â âîñêðåñåíüå.

15  ðåãèîí.

ÂÂÑÑÅÅ  ÑÑÀÀÌÌÎÎÅÅ  ËËÞÞÁÁÈÈÌÌÎÎÅÅ,,  ÐÐÎÎÄÄÍÍÎÎÅÅ
ÆÆÈÈÂÂÅÅÒÒ  ÂÂ  ÒÒÅÅÁÁÅÅ,,  ÎÎÑÑÅÅÒÒÈÈßß  ÌÌÎÎßß!!

ÝÕÎ ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ

×òîáû íàó÷èòüñÿ íàñëàæäàòüñÿ
ìãíîâåíèåì äàæå â ñàìûé ïàñ-
ìóðíûé äåíü, íóæíî ñëåäîâàòü
ïðîñòûì ïðàâèëàì. 

Çàêàëèâàíèå — íåõèòðûé ñïîñîá
ïðîôèëàêòèêè äåïðåññèè. Äëÿ ýòîé
öåëè ïîäõîäèò ïðîñòîå îáëèâàíèå
õîëîäíîé âîäîé, êîòîðîå íóæíî
äåëàòü ðåãóëÿðíî â òå÷åíèå ãîäà.
Ýòî ïîìîãàåò óêðåïèòü èììóíèòåò è
ïîääåðæàòü îðãàíèçì â òîíóñå. À,
êàê èçâåñòíî, â çäîðîâîì òåëå —
çäîðîâûé äóõ.

Ñïîðò — åùå îäèí ñïîñîá âñåãäà
îñòàâàòüñÿ â ôîðìå. Îäíàêî ìåòåî-
÷óâñòâèòåëüíûå ëþäè íå äîëæíû
çëîóïîòðåáëÿòü áîëüøèìè íàã-
ðóçêàìè. Äîñòàòî÷íî áóäåò äëèòåëü-
íûõ ïðîãóëîê íà ñâåæåì âîçäóõå,
ïëàâàíèÿ, êàòàíèÿ íà âåëîñèïåäå. 

Ïðàâèëüíîå  ïèòàíèå — çàëîã
õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà. Ðàöèîí äîëæåí áûòü
ñáàëàíñèðîâàííûì è ñîäåðæàòü
ìèíèìóì âðåäíûõ âåùåñòâ. Òîííû
øîêîëàäà, àëêîãîëü è ïðî÷èå "âêóñ-
íîñòè" íèêàê íå ïîìîãóò â áîðüáå ñ
õàíäðîé, à òîëüêî óñèëÿò åå. Íåãà-
òèâíî âëèÿþò íà ñàìî÷óâñòâèå è, êàê
ñëåäñòâèå, íàñòðîåíèå æàðåíàÿ
ïèùà, åäà ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ñïåöèé, îñòðûå áëþäà. Âàæíî ñëå-
äèòü, ÷òîáû íå âîçíèêàëî äåôèöèòà
âèòàìèíîâ, ìèíåðàëîâ, áåëêîâ. 

Îáñòàíîâêà  â  äîìå íåâåðîÿòíî
âàæíà äëÿ ñîõðàíåíèÿ äóøåâíîãî
êîìôîðòà. Óþò êàæäûé ïîíèìàåò ïî-
ðàçíîìó. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû â
âàøåé êâàðòèðå áûëî ïðèÿòíî
íàõîäèòüñÿ èìåííî âàì. Ïîðÿäîê â
êîìíàòàõ, ñâåòëûå îáîè èëè èí-

òåðüåð â ÿðêèõ, òåïëûõ òîíàõ,
ïðèÿòíûå ìåëî÷è íà ïîëêàõ, öâåòû
— âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ
ãàðìîíèè. 

Îáùåíèå  ñ  áëèçêèìè — ðàäîñòü,
äîñòóïíàÿ êàæäîìó. ×àùå âñòðå-
÷àòüñÿ ñ äðóçüÿìè, âìåñòå àêòèâíî
ïðîâîäèòü âðåìÿ, ïîñåùàòü òåàòðû,
ìóçåè è êèíîòåàòðû — åùå îäèí
ñïîñîá îäîëåòü îñåííþþ õàíäðó.
Ñòàðàéòåñü äåëàòü òàê, ÷òîáû
âñòðå÷è áûëè ðåãóëÿðíûìè è
íåèçìåííî ïîçèòèâíûìè, áåç ññîð è
ñêàíäàëîâ. 

×òåíèå  êíèã — íàó÷íî äîêà-
çàííûé ñïîñîá áîðüáû ñî ñòðåññîì.
À ñòðåññ, êàê ìû ïîìíèì, èñòî÷íèê
ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ. Âûáèðàéòå ëèòåðàòóðó
ïî ñîáñòâåííîìó âêóñó, íî â îñåííèé
ïåðèîä èçáåãàéòå æåñòêèõ äðàì,
òðàãåäèé, èñòîðèé ñ ñîìíèòåëüíûì
êîíöîì, çàíóäíûõ è òÿæåëûõ äëÿ
âîñïðèÿòèÿ êíèã. 

Çàáóäüòå î õàíäðå ðàç è íà-
âñåãäà! Âñòðå÷àéòå îñåíü ñ óëûáêîé!

ÊÊÀÀÊÊ  ÁÁÎÎÐÐÎÎÒÒÜÜÑÑßß  ÑÑ  ÎÎÑÑÅÅÍÍÍÍÅÅÉÉ  ÕÕÀÀÍÍÄÄÐÐÎÎÉÉ

Åùå  íåäàâíî  ìû  ñòðîèëè  ïëàíû  íà  ëåòî,  ðåøàëè,  êóäà  ïîåõàòü  â
îòïóñê,  ñ  íåòåðïåíèåì  æäàëè  ïðîãóëîê  ïî  íàáåðåæíûì,  êóïàíèÿ  â

ðåêàõ  è  îçåðàõ,  òðàäèöèîííûõ  øàøëûêîâ  ïîä  îòêðûòûì  íåáîì.  È  âîò  óæå
òåìíûå  òó÷è  íàïîëçàþò  íà  ãîðîäà  è  ñåëà,  ìåëêèé  äîæäèê  áàðàáàíèò  ïî
ìîñòîâûì,  çîëîòûå  è  áàãðÿíûå  ëèñòüÿ  êðóæàò  íàä  ãîëîâàìè,  ïðåäâåùàÿ
ñêîðóþ  çèìó.  Äíè  ñòàíîâÿòñÿ  êîðî÷å,  à  íî÷è  äëèííåå.  Íàñòðîåíèå
ñòðåìèòåëüíî  ïàäàåò,  è  êàæåòñÿ,  ÷òî  âñå  ñâåòëîå  è  äîáðîå  óøëî  äî
ñëåäóþùåé  âåñíû,  à  âïåðåäè  ëèøü  ñïëîøíàÿ  ñåðàÿ  ïîëîñà,  ïîä  ñòàòü
óíûëîìó  íåáó.  Êàê  òóò  íå  íà÷àòü  õàíäðèòü?  

Âñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
30.04.2021 ¹ 126-ÔÇ "Î âíåñåíèè èçìåíåíèé

â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî âîïðîñàì îáÿçàòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî
ñòðàõîâàíèÿ"  ñ 1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà îñíîâàíèåì äëÿ
íàçíà÷åíèÿ è âûïëàòû ïîñîáèÿ ïî âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè è
ðîäàì áóäåò ÿâëÿòüñÿ òîëüêî ýëåêòðîííûé  ëèñòîê
íåòðóäîñïîñîáíîñòè  (ÝËÍ).

Ðàñïå÷àòêà ÝËÍ, òàëîíû èç ìåäèöèíñêîé
îðãàíèçàöèè è äðóãèå âèäû áóìàæíûõ íîñèòåëåé
äëÿ êàäðîâîé è áóõãàëòåðñêîé ñëóæáû ðàáîòíèêàì
ïðåäîñòàâëÿòü íå òðåáóåòñÿ.  Äëÿ ïðèåìà ÝËÍ íà
îïëàòó äîñòàòî÷íî ïîëó÷åíèÿ òîëüêî åãî íîìåðà—
ïî òåëåôîíó, ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, ëè÷íî.
Ðàáîòíèêè, èìåþùèå ïîäòâåðæäåííóþ ó÷åòíóþ
çàïèñü íà ïîðòàëå Ãîñóñëóã, ïîëó÷àþò èíôîð-
ìàöèîííûå ñîîáùåíèÿ î ñâîèõ ÝËÍ, à òàêæå ìîãóò
óçíàòü âñþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ îá ÝËÍ è åãî
îïëàòå â Ëè÷íîì êàáèíåòå ïîëó÷àòåëÿ óñëóã ÔÑÑ
(https://lk.fss.ru/recipient/ — âõîä ñ ëîãèíîì è
ïàðîëåì îò ïîðòàëà Ãîñóñëóã).

Äëÿ ðàáîòû ñ ÝËÍ ðàáîòîäàòåëü ìîæåò
èñïîëüçîâàòü ïðîãðàììû äëÿ âåäåíèÿ áóõó÷åòà (1Ñ,
ÏÀÐÓÑ è äð.), îïåðàòîðîâ ÝÄÎ (ÑÁÈÑ, Êîíòóð, è
äð.) ëèáî ñêà÷àòü íà ñàéòå ÔÑÑ áåñïëàòíóþ
ïðîãðàììó (ïî ññûëêå http://fss.ru/ru/fund/down-
load/55818/index.shtml). Ýëåêòðîííàÿ ïîäïèñü
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òà æå, ÷òî è äëÿ ñäà÷è
îò÷åòíîñòè. 

Òàêæå îáðàùàåì âíèìàíèå ðàáîòîäàòåëåé íà
íîâûé ñåðâèñ ýëåêòðîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ÔÑÑ
ÐÔ äëÿ ðàáîòîäàòåëåé — "Ñîöèàëüíûé ýëåêòðîí-
íûé äîêóìåíòîîáîðîò" (ÑÝÄÎ). Ñ åãî ïîìîùüþ
ìîæíî îñóùåñòâëÿòü âçàèìîäåéñòâèå ñ ÔÑÑ ÐÔ â
ýëåêòðîííîì âèäå, êàê äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè
îá ÝËÍ, òàê è ïî ðàáîòå â ðàìêàõ ìåõàíèçìà
"Ïðÿìûå âûïëàòû".

ÊÑÒÀÒÈ
Çà ïåðâûå òðè äíÿ áîëåçíè èëè áûòîâîé òðàâìû

ïîñîáèå ïî âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè 
âûïëà÷èâàåò ðàáîòîäàòåëü.

ÍÍÎÎÂÂÎÎÅÅ

ÓÓÕÕÎÎÄÄßßÒÒ ÂÂ ÖÖÈÈÔÔÐÐÓÓ
Ñ  1  ßÍÂÀÐß  ÂÑÅ  ÁÎËÜÍÈ×ÍÛÅ  ËÈÑÒÛ

ÑÒÀÍÓÒ  ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÌÈ,  À  ÂÛÏËÀÒÛ  ÏÎ
ÍÈÌ  ÁÎËÅÅ  ÓÄÎÁÍÛÌÈ  È  ÁÛÑÒÐÛÌÈ

ÈÈÍÍÒÒÅÅÐÐÅÅÑÑÍÍÛÛÅÅ  ÔÔÀÀÊÊÒÒÛÛ
* Â Ðîññèè åñòü ïîðà, â ñåíòÿáðå, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì "áàáüå

ëåòî".
* Â Àìåðèêå òàêóþ ïîðó íàçûâàþò — èíäåéñêàÿ.
* Æèòåëè Áàëêàí âíåçàïíîå òåïëî íàçûâàþò öûãàíñêèì ëåòîì.
* Íà Ðóñè äî 18 âåêà îñåíü äëèëàñü ñ 23 ñåíòÿáðÿ ïî 25 äåêàáðÿ.
* Äåíü îñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ âûïàäàåò íà 22-23 ñåíòÿáðÿ.
* Â íåêîòîðûõ ÿçûêàõ ìåñÿöû îòðàæàþò â ñâîåì íàçâàíèè

ñòàäèè îñåíè. Íàïðèìåð, â áåëîðóññêîì — ýòî âåðàñåíü, êàñò-
ðû÷íèê, ëèñòàïàä. À â óêðàèíñêîì — âåðåñåíü, æîâòåíü, ëèñòîïàä.
Ñàìî ñëîâî îñåíü îçíà÷àåò "ïåðèîä æàòâû".

* 31 îêòÿáðÿ â Çàïàäíîé Åâðîïå è Àìåðèêå òðàäèöèîííî
ïðàçäíóþò Õýëëîóèí.

* Îñåíüþ ðîæäåíû òàëàíòëèâûå ëþäè ìíîãèõ îáëàñòåé. Òàê â
ñåíòÿáðå ðîäèëñÿ Ìóñëèì Ìàãîìàåâ è Àííà Íåòðåáêî, à â îêòÿáðå
ïîÿâèëèñü íà ñâåò Àëüôðåä Íîáåëü è Íèêîëàé Èâàíîâè÷
Ëîáà÷åâñêèé.

* Ñàìûì õîëîäíûì îñåííèì ìåñÿöåì ñ÷èòàåòñÿ íîÿáðü. È ýòî
íå óäèâèòåëüíî, âåäü â íîÿáðå â Ñèáèðè óæå äàâíî ìîæåò ëåæàòü
ñíåã, à âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè ê íîÿáðþ ñòàáèëüíî ïîÿâëÿþòñÿ
çàìîðîçêè.

* Íåêîòîðûå ëþäè ôèçè÷åñêè ïëîõî ïåðåíîñÿò îñåíü, òàê êàê
ïðîèñõîäèò ïåðåïàä àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ. Òàêèå ëþäè
íàçûâàþòñÿ ìåòåîçàâèñèìûå.
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ÂÂîêòÿáðå  áþäæåòíèêîâ  æäåò
ïîâûøåíèå  çàðïëàòû.  Ïðè÷åì

ðàçìåð  äîáàâêè  áóäåò  ðàçëè÷àòüñÿ  äëÿ
îòäåëüíûõ  êàòåãîðèé  —  â  çàâèñèìîñòè
îò  èõ  ïðîôåññèè  è  ðåãèîíà  ïðîæè-
âàíèÿ.  Âïðî÷åì,  â  ëþáîì  ñëó÷àå  îí  íå
ìîæåò  áûòü  íèæå  òîãî  óðîâíÿ,  ÷òî
îïðåäåëåí  ôåäåðàëüíûì  öåíòðîì  —
4%.  

Â Òðóäîâîì êîäåêñå ñêàçàíî, ÷òî
îáÿçàííîñòü ðàáîòîäàòåëÿ ïîâûøàòü
çàðàáîòíóþ ïëàòó ðàáîòíèêîâ â çàâè-
ñèìîñòè îò óðîâíÿ èíôëÿöèè. Â çàêîíå
óêàçàíî, ÷òî âñåì ðàáîòíèêàì áþäæåò-
íûõ îðãàíèçàöèé çàðàáîòíàÿ ïëàòà
ïîâûøàåòñÿ íà îñíîâàíèè íîðìàòèâíî-
ïðàâîâûõ àêòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî, î÷å-
ðåäíàÿ èíäåêñàöèÿ çàðàáîòíûõ ïëàò
äëÿ ðàáîòíèêîâ áþäæåòíîé ñôåðû
áóäåò ïðîèçâåäåíà ñ 1  îêòÿáðÿ.

Îäíàêî, ãðÿäóùåå ïîâûøåíèå íå
çàòðîíåò ðàáîòíèêîâ îòðàñëåé, ïåðå-
÷èñëåííûõ â ìàéñêèõ óêàçàõ ïðåçèä-
åíòà ÐÔ (ñðåäè íèõ ìåäðàáîòíèêè,
ïåäàãîãè, âîñïèòàòåëè äåòñêèõ ñàäîâ,
ó÷åíûå). Äåëî â òîì, ÷òî äëÿ ýòèõ
êàòåãîðèé çàðïëàòû èíäåêñèðóþòñÿ ñ
1 ÿíâàðÿ.

Ñ  1  îêòÿáðÿ æå çàðàáîòíûå ïëàòû
áóäóò ïîâûøåíû ó îñòàëüíûõ òðóäÿ-
ùèõñÿ, ðàáîòàþùèõ â áþäæåòíîé ñôå-
ðå, ê ïðèìåðó, â ñïàñàòåëüíûõ öåíòðàõ
Ì×Ñ, ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîé ñôåðû
è ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêîé ñëóæáû,
öåíòðàõ ãèãèåíû Ðîñïîòðåáíàäçîðà,
öåíòðàõ ñòàíäàðòèçàöèè, ìåòðîëîãèè è
èñïûòàíèé Ðîññòàíäàðòà, ðåàáèëèòà-
öèîííûõ öåíòðàõ äëÿ èíâàëèäîâ è
ðÿäà äðóãèõ êàòåãîðèé.

Â ñðåäíåì ðîñò çàðïëàò ñîñòàâèò
îêîëî 4%, îäíàêî ýòîò ïîêàçàòåëü ìî-
æåò ðàçíèòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóà-
öèè â ðåãèîíå è ïðîôåññèè ñîòðóäíèêà:
ðåãèîíû ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî îïðå-
äåëÿòü ðàçìåð íàäáàâêè, îäíàêî îíà íå
ìîæåò áûòü íèæå óñòàíîâëåííîãî íà
ôåäåðàëüíîì óðîâíå. 

“ÌÊ”.

ÄÅÍÅÆÊÈ

ÄËß ÂÀÑ,  ÁÞÄÆÅÒÍÈÊÈ!

Êîðîíàâèðóñ-
íàÿ èíôåêöèÿ

ïðîäîëæàåò íàíî-
ñèòü óäàðû ïî íà-
øåìó çäîðîâüþ,
ïðîÿâëÿÿ  ñâîé êî-
âàðíûé õàðàêòåð è
çàñòàâëÿÿ ïðèáå-
ãàòü ê îãðàíè÷è-
òåëüíûì ìåðàì. Êàê
æå õîðîøî, ÷òî åñòü
ñðåäè íàñ ëþäè â
áåëûõ õàëàòàõ, ïðî-
òÿãèâàþùèå íàì ðóêó ïîìîùè
ñîâåðøåííî áåñêîðûñòíî.
Îäíà èç íèõ — âðà÷ ÀÖÐÁ
Ìàäèíà  Äæèãêàåâà. Íå æàëåÿ
ñèë è âðåìåíè, îíà íå
îñòàâèëà íàñ íàåäèíå ñ
íåäóãîì, ïîñòàâèëà íà íîãè.
Ðàçðåøèòå âûðàçèòü åé
îãðîìíóþ ïðèçíàòåëüíîñòü çà
âåðíîñòü âðà÷åáíîìó äîëãó
÷åðåç íàøó ëþáèìóþ ðàéîí-
íóþ ãàçåòó.

Äîðîãàÿ Ìàäèíà Ìàõàðáå-
êîâíà, ñåðäå÷íî áëàãîäàðèì

Âàñ çà îòçûâ-
÷èâîñòü, îêà-
çàííóþ íàì ïî-
ìîùü è ÷åëî-
âå÷íûé ïîä-
õîä. Âû — áåç-
óïðå÷íûé ñïå-
öèàëèñò ñâîåãî
äåëà, äîáðîé
äóøè ÷åëîâåê.
Áîëüøîå ñïà-
ñèáî çà âàøó
áåñêîðûñòíóþ

ïîìîùü â ýòîò íåëåãêèé
ïåðèîä, çà òî, ÷òî â ëþáîå
âðåìÿ ñóòîê, ïî ïåðâîìó çîâó
âû îêàçûâàåòåñü ðÿäîì. Âû
— òàëàíòëèâûé âðà÷ îò Áîãà.
Õîòèì ïîæåëàòü Âàì îñòà-
âàòüñÿ òàêèì æå çàìå÷àòåëü-
íûì ÷åëîâåêîì. Ñ÷àñòëèâûõ
ëåò áëàãîïîëó÷íîé æèçíè, à
âñåì ÷èòàòåëÿì — çäîðîâüÿ è
õîðîøèõ íîâîñòåé.

Òèíà  Äçóãêîåâà,  
Òàìàðà  Êóëàåâà.

Ì¸ ôûñò¸äæû ñ¸ð-
ãîíäì¸ ã¸ñã¸ ì¸

ô¸íäû ì¸ õúóûäû ç¸ãúûí.
Õèñò¸ð êàðû àä¸ì áèð¸
¸âàäàò ð¸ñò¸äæûò¸ ôåä-
òîé. Óûé óûì¸í ç¸ãúûí,
ê¸ä íûðò¸êê¸éû çàìàíû
¸ðûã¸òò¸é èñ÷èò¸ áàê¸-
ñèä ¸ì¸ íûðû öàðä¸í àê-
êàãä¸ð àðãú ê¸íèêêîé. Öèâè-
ëèçàöèéû õîðç¸õò¸é õàé-
äæûí ñòû, ñóàíã ìà çíîíû
ñêúîëàäçàó ÷ûçäæûò¸ ¸ì¸
ë¸ïïóò¸í ó¸ëäàé áóö¸í
áàë¸âàð ê¸íûíö çûíàðãú
ô¸ñàð¸éíàã õ¸äòóëã¸ò¸.
Öàðä ö¸óû ¸ì¸ é¸ õúóàì¸
¸ééàôàé. Ô¸ë¸ ì¸ òûíã
ô¸íäû ô¸ñèäûí øîôûð-
ò¸ì, ö¸ì¸é ôåíäàãûë óîé
êú¸ðöõúóñ ¸ì¸ ë¸ìáûí¸ã.
Óûé ãàäçðàõàòàé àð¸õ ¸ð-
ö¸óû ô¸íäàããîíòûë ¸ì¸
ã¸í¸í àìàë¸é õúóàì¸
ä¸õè õúàõúõú¸íàé. Ñòûð
õ¸ñò¸ ¸â¸ðä èñ øîôûðûë,
ô¸íäàããîí çì¸ëäû ¸äàñ-

äçèíàä ó ñ¸éðàãä¸ð òàãúä
¸ì¸ ¸í¸ïúëàí ñêú¸ðä¸é.
Á¸ëööîí é¸ õ¸äçàð¸é êóû
àðàñò â¸ééû, ó¸ä ¸ì
¸íõú¸ëì¸ ê¸ñûíö é¸ áè-
íîíò¸, ¸ì¸ õúóàì¸ ôû-
ä¸íõú¸ë ìà ô¸óîé. 

Ç¸ðä¸ðèññ¸í öàóò¸ ¸ð-
ö¸óûíö ¸ì¸ ¸íàôîíû öàðä
àñêúóûíûíö. Ñàãú¸ñû ¸ô-
òàóûíö óûöû õúóûää¸ãò¸,
¸ì¸ óûì¸í ñèäûí ¸ðû-
ã¸òò¸ì, ö¸ì¸é õúàõú-
õú¸íîé ñ¸õè ä¸ð ¸ì¸
èñê¸éû ä¸ð.  Ó¸ íûééàð-
äæûòûë àõúóûäû ê¸íóò,
ó¸ççàó çîíäûë õ¸ñò óò.
Ðîãäçèíàä íèê¸ì ôèäàóû. 

Ì¸ ç¸ðä¸ ç¸ãúû àëê¸-
ì¸í ä¸ð ¸í¸ôûäáûëûç,
¸íòûñòäæûí öàðä! Öèíû
õàá¸ðòò¸ êóûä ôûññ¸ì
í¸ óàðçîí ãàçåòì¸, àõ¸ì
àìîíä í¸ ó¸ä!

ÕÚÓÛËÀÒÛ Ðàé¸.

È ÑËÎÂÎÌ,  È ÄÅËÎÌ ÔÛÄÁÛËÛÇ¨É  ÕÕÛÇÒ ÓÒ

Ïðåêðàñíûé ïðàçäíèê ìû îòìå÷àåì
â ñåíòÿáðå, ÷åñòâóÿ âîñïèòàòåëåé è

äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Èõ òðóä —
çíà÷èì è ïî÷èòàåì. Òåïëûå âîñïîìè-
íàíèÿ ó ìåíÿ, êàê ó ðîäèòåëüíèöû,
âûçûâàåò äåòñêèé ñàä “Ñêàçêà”, êîòîðûé ñ
óäîâîëüñòâèåì ïîñåùàëè äâîå ìîèõ äåòåé.

Ìíîãèå ñ÷èòàþò ðàáîòó âîñïèòàòåëÿ
ëåãêîé è ïðîñòîé. Íó ðàçâå ñëîæíî
êàæäûé äåíü èãðàòü, ãóëÿòü, çàíèìàòüñÿ
ëåïêîé èëè ðèñîâàíèåì ñ äåòüìè,
ðàçó÷èâàòü ñ íèìè ñòèøêè èëè ïåñåíêè,
íàêîðìèòü è óëîæèòü ìàëûøåé ñïàòü. Âñå
ëåãêî è ïðîñòî. Íî ýòî íå òàê!  Ðàáîòà
âîñïèòàòåëÿ — êðîïîòëèâûé è êàæ-
äîäíåâíûé òðóä, òðåáóþùèé ìíîãî
ëþáâè, òåðïåíèÿ, ñèë è ïîëíîé ñàìî-
îòäà÷è, âåäü âîñïèòàòåëü äîëæåí óìåòü
áûòü è ëàñêîâîé ìàìîé, è äîáðûì äðóãîì,
è ìóäðûì íàñòàâíèêîì-ó÷èòåëåì äëÿ
êàæäîãî ìàëûøà, ïðèøåäøåãî â äåòñêèé
ñàä. Èìåííî òàêèìè è ÿâëÿþòñÿ
âîñïèòàòåëè è íÿíå÷êè äåòñêîãî ñàäà
"Ñêàçêà" âî ãëàâå ñ çàâåäóþùåé Çàëèíîé
Äàâèäîâíîé  Ïëèåâîé.

Ñïîêîéíûå, ïðèâåòëèâûå, âñåãäà ñ

óëûáêîé è â õîðîøåì íàñòðîåíèè, ëþáÿò
ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ, è äåòè òîæå
îòâå÷àþò èì âçàèìíîñòüþ:  â äåòñêèé ñàä
ïðèõîäÿò ñ æåëàíèåì, à íà çàíÿòèÿõ
ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòü, ñ óäîâîëüñòâèåì
ó÷àñòâóþò âî âñåõ êóëüòóðíûõ, ñïîðòèâ-
íûõ è ðàçâëåêàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Óìåëî îðãàíèçîâàíà è ðàáîòó ñ
ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå âñåãäà ïðèíèìàþò

àêòèâíîå ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ,
ïðîâîäèìûõ â ñòåíàõ äåòñêîãî ñàäà.
Âîñïèòàòåëÿì óäàëîñü îáúåäèíèòü âîê-
ðóã ñåáÿ äåòåé è ðîäèòåëåé, ñîçäàòü â
ãðóïïàõ àòìîñôåðó âçàèìîïîíèìàíèÿ,
äîâåðèÿ è ïîääåðæêè.È ýòî ãëàâíîå.
Ïîýòîìó äëÿ íàñ âû îñòàíåòåñü äîáðûìè
äðóçüÿìè äåòñòâà.

Èëîíà  ÊÀËÎÅÂÀ.

ÎÎÒÒÄÄÀÀÞÞÒÒ ÑÑÅÅÁÁßß ÄÄÅÅÒÒßßÌÌ

ÔÔåñòèâàëü  "Ìàðèèíñêèé  —  Âëàäèêàâêàç"  ïðîéäåò  â
Ñåâåðíîé  Îñåòèè  ñî  2  ïî  10  îêòÿáðÿ

Ìåæäóíàðîäíûé êàâêàçñêèé ôåñòèâàëü "Ìàðèèíñêèé —
Âëàäèêàâêàç", èíèöèàòîðîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ìàýñòðî
Âàëåðèé  Ãåðãèåâ, ïðîéäåò ñî 2 ïî 10 îêòÿáðÿ â Ñåâåðíîé
Îñåòèè. Îá ýòîì ñîîáùàåò ÒÀÑÑ ñî ññûëêîé íà ïðåññ-
ñëóæáó ôèëèàëà Ìàðèèíñêîãî òåàòðà â ðåñïóáëèêå.

"2 îêòÿáðÿ íà ïëîùàäêàõ ôèëèàëà Ìàðèèíñêîãî òåàòðà â
Ñåâåðíîé Îñåòèè ñòàðòóåò V Ìåæäóíàðîäíûé Êàâêàçñêèé
ôåñòèâàëü "Ìàðèèíñêèé — Âëàäèêàâêàç", èíèöèàòîðîì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ìàýñòðî Âàëåðèé Ãåðãèåâ", — ãîâîðèòñÿ â
ñîîáùåíèè.

Çíàêîâûì ñîáûòèåì ôåñòèâàëÿ ñòàíåò ïðåìüåðà îïåðû
"Ïàÿöû" â ïîñòàíîâêå Ìàðàòà  Ãàöàëîâà. Ãëàâíûå ïàðòèè
èñïîëíÿò ñîëèñòû Ìàðèèíñêîãî òåàòðà.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ íà ñöåíè÷åñêèõ ïëîùàäêàõ ôèëèàëà
ïðîéäóò ñèìôîíè÷åñêèå êîíöåðòû, áàëåòíûå è îïåðíûå
ñïåêòàêëè, à òàêæå ïðîãðàììû äëÿ äåòåé.

Ïåðâûé ðàç ôåñòèâàëü ïðîøåë â 2017 ãîäó, åãî ïîñåòèëè
áîëåå 3 òûñÿ÷ çðèòåëåé. Îí ïðîõîäèë â òå÷åíèå øåñòè äíåé
è îòêðûëñÿ âûñòóïëåíèåì ñèìôîíè÷åñêîãî îðêåñòðà
Ìàðèèíñêîãî òåàòðà ïîä óïðàâëåíèåì Âàëåðèÿ  Ãåðãèåâà  ñ
ó÷àñòèåì ïèàíèñòà Äåíèñà  Ìàöóåâà.

Îòäåë  ÌÂÄ  Ðîññèè  ïî  Àð-
äîíñêîìó  ðàéîíó  èíôîðìèðóåò:
óñèëåíà  îòâåòñòâåííîñòü  çà  íå-
çàêîííûé  îáîðîò  îðóæèÿ.

Ãîñäóìà ïðèíÿëà â òðåòüåì
îêîí÷àòåëüíîì ÷òåíèè çàêîí, ïî
êîòîðîìó íåçàêîííûé ñáûò áîå-
ïðèïàñîâ, îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ
è åãî ñîñòàâíûõ ÷àñòåé êâàëè-
ôèöèðóåòñÿ êàê òÿæêîå ïðåñòóï-
ëåíèå, à íàêàçàíèå çà ñáûò
âçðûâíûõ óñòðîéñòâ óñòàíàâëè-
âàåòñÿ äî 20 ëåò ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû.

Èçìåíåíèÿ âíîñÿòñÿ â Óãî-
ëîâíûé êîäåêñ è Óãîëîâíî-ïðî-
öåññóàëüíûé êîäåêñ ÐÔ "â öåëÿõ
óñèëåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè çà
ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
îðóæèÿ".

Ñîãëàñíî ïðèíÿòîìó çàêîíó,
ñáûò îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ, åãî
îñíîâíûõ ÷àñòåé è áîåïðèïàñîâ ê
íåìó âûäåëÿåòñÿ â îòäåëüíóþ
ñòàòüþ 222.2 ÓÊ ÐÔ è êâàëèôè-
öèðóåòñÿ êàê òÿæêîå ïðåñ-

òóïëåíèå. Êðîìå òîãî, îòäåëüíîé
ñòàòüåé ñòàíîâèòñÿ îáîðîò
êðóïíîêàëèáåðíîãî îðóæèÿ. Çàêîí
òàêæå óñòàíàâëèâàåò óãîëîâíóþ
(à íå àäìèíèñòðàòèâíóþ) îòâåò-
ñòâåííîñòü çà íåçàêîííîå èçãî-
òîâëåíèå è ñáûò ïíåâìàòè÷åñêîãî
îðóæèÿ ñ äóëüíîé ýíåðãèåé
ñâûøå 7,5 Äæ.

Òàêæå óòî÷íÿåòñÿ ÷àñòü 2
ñòàòüè 213 ÓÊ ÐÔ, "ïðèðàâíÿâ
õóëèãàíñòâî, ñîâåðøåííîå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ëåãêîâîñïëàìå-
íÿþùèõñÿ, ïèðîòåõíè÷åñêèõ è
èíûõ ïðåäìåòîâ èëè âåùåñòâ,

ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ
îêðóæàþùèõ, àíàëîãè÷íîìó äåÿ-
íèþ, ñîâåðøåííîìó ñ èñïîëüçî-
âàíèåì îðóæèÿ".

Êðîìå òîãî, óñèëåíû ìåðû
íàêàçàíèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå ñòà-
òüÿìè 222, 222.1, 223 è 223.1 ÓÊ
ÐÔ (íåçàêîííîå èçãîòîâëåíèå,
ïåðåäåëêà è ñáûò îðóæèÿ, áîå-
ïðèïàñîâ, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ è
âçðûâíûõ óñòðîéñòâ). Îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ïðåñòóïëåíèÿ
ñîñòàâèò äî 10 ëåò ëèøåíèÿ
ñâîáîäû, à â ñîñòàâå îðãàíèçî-
âàííîé ãðóïïû — äî 15 ëåò. Ïðè
ýòîì çà ñáûò âçðûâ÷àòûõ âå-
ùåñòâ èëè âçðûâíûõ óñòðîéñòâ
íàêàçàíèå ñîñòàâèò äî 11 ëåò
ëèøåíèÿ ñâîáîäû, à â ñîñòàâå
îðãàíèçîâàííîé ãðóïïû — äî 20
ëåò.

Îòäåëüíûì êâàëèôèöèðóþ-
ùèì ïðèçíàêîì ñòàíåò èñïîëü-
çîâàíèå èíòåðíåòà äëÿ ñîâåð-
øåíèÿ ïðåñòóïëåíèé.

ÎÌÂÄ  ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ ÊÓËÜÒÓÐÀ

Ê ÍÀÌ ÏÐÈÅÄÅÒ “ÌÀÐÈÈÍÊÀ”
ÍÅÇÀÊÎÍÍÎÌÓ  ÎÁÎÐÎÒÓ  ÎÐÓÆÈß  —  ÁÎÉ!



ÓÑËÓÃÈ
Ïðèíèìàåì çàêàçû íà èçãî-

òîâëåíèå è óñòàíîâêó ïàìÿò-
íèêîâ è ïëèò. Â áîëüøîì àñ-
ñîðòèìåíòå ïëèòêà.  

Òåë. 8-962-745-94-00, Çàóð

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Çåì/ó÷àñòîê â 29 ñîò. ïîä

àâòîçàïðàâêó, ðàéîí “Âòîð÷åð-
ìåòà” ñ ëåâîé ñòîðîíû à/äîðîãè
Àðäîí-Äèãîðà, ñòîèìîñòü —
2,35 ìëí ðóá. 
Òåë. 8-988-832-78-17

* * *
Äîì, âñå óäîáñòâà, ç/ó â 12

ñîòîê, äâà äâîðà ñ ôðóêòî-
âûìè äåðåâüÿìè, õîçïðè-
ñòðîéêè — 1 ìëí 200 òûñ. ðóá.
Òåë. 8-961-820-07-33,

3-02-89

ÐÀÇÍÎÅ
Êóïëþ ãðåöêèé îðåõ,

õîðîøî ïîäñóøåííûé.
Î÷èùåííûé — 300-350-400

ð./êã, íåî÷èùåííûé — 70-80 ð./êã.
Òåë. 8-918-828-92-42 
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. 
Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2603 ýêç.  
Çàêàç ¹ 1098
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð. Õ. Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ 
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì. Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ  ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,
ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.

Òåë. 8-928-933-42-32,  Âèòàëèé.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ
Èìåþòñÿ ñâàäåáíûå.
Автохолодильник.

Òåë. 8-928-935-97-77,

8-988-836-00-73.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.
Óñëóãè îôèöèàíòîê è ïîâàðîâ.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-989-130-02-37.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ  È ÑÒÎËÎÂ
(èìåþòñÿ ïðàçäíè÷íûå)

ÓÃÎË ÍÅÂÅÑÒÛ
À Ð Û Í Ã Ò ¨ ,  Ê Î Ò Ë Û , 

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.  

Òåë. 8-928-863-87-93.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ
*ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ

*ÌÓÇÛÊÀ

*ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

*ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ.

Òåë. 8-928-484-18-04.

Ôèðìà “ÄÎÌÁÀÉ”

ÎÊÍÀ è ÄÂÅÐÈ èç ÏÂÕ. Ñåòêè. Ðåìîíò.
Òåë. 8-961-8-231-231, 8-918-707-62-22.

Ôèðìà ÊÀÇÁÅÊ
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ  È ÄÂÅÐÈ

Ðåìîíò. Ðàññðî÷êà. 
Òåë. 8-960-400-28-11.

ÏÅÏËÎÁËÎÊÈ  ÏÐÎÏÀÐÅÍÍÛÅ
ã.Òåðåê. Âîçìîæíà äîñòàâêà

Òåë. 8-977-418-77-77.

ÆÀËÞÇÈ
ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÛÅ          

ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÛÅ    

ÐÓËÎÍÍÛÅ             

ÌÎÑÊÈÒÍÛÅ ÑÅÒÊÈ

Òåë. 8-928-488-27-00.

Однокурсники группы

10 РД-79 скорбят по поводу

кончины 

БЕКУЗАРОВА 

Юрия Черменовича

и выражают глубокое собо-

лезнование родным и близким.

Одноклассники выражают

искреннее соболезнование

семье и близким по поводу без-

временной кончины 

БЕКУЗАРОВА 

Юрия Черменовича.

Скорбим вместе с вами.

Коллектив Ардонской дет-

ской школы искусств выражает

глубокое соболезнование

Ф. Х. Хадиковой по поводу кон-

чины брата 

Казбека.

Поздравляю с Днем дошкольного работника
весь коллектив детского сада с. Коста!

За ваш неоценимый вклад в обучение и воспитание юного
поколения хочу вас поблагодарить и от чистого сердца поже-
лать крепкого здоровья, уважения, материального благополу-

чия, любви и признания.
Пусть каждый день приносит новые

яркие впечатления, а жизнь состоит не
только из упорного труда, но и из насы-

щенного и безмятежного труда.

С уважением — Игорь КЕСАЕВ.

Поздравляем весь коллектив детского сада
№ 4 “Теремок”, заведующую Таиру Казбековну
ХОХОЕВУ, ветеранов педагогического труда с Днем
дошкольного работника.

От всей души желаем вам крепкого здоровья, огромно-
го запаса внутренних сил, никогда не терять оптимиз-

ма, а наоборот, черпать его из открытых улыбок наших
воспитанников. Пускай теплый свет искренних

сердечек навсегда пронзит ваши судьбы
счастьем, радостью и глубоким мораль-

ным удовлетворением. Желаем вам
достатка и мира в душе.

Профсоюзный комитет.

ПОСАДКА АСТР  ПОД ЗИМУ
Астры – красивые и любимые

дачниками садовые цветы. Однако
многие боятся их сажать под зиму.
Тем не менее для астры подзимняя
посадка даже рекомендована, пото-
му что позволяет избежать болез-
ней и получить цветение на две
недели раньше.  Посадка астры под
зиму обладает рядом плюсов: 

-стойкий иммунитет к заболеваниям, 
-закалка растений, 
-срок цветения сдвигается на 2-3 недели раньше,
-отпадает необходимость выращивания рассады, 
-цветы устойчивы к перепадам температуры. ⠀
Сажают в грунт  в разное время, срок зависит от того, в каком

регионе проживает садовод: в Подмосковье сеют в конце октября и
начале ноября. На Урале и в Сибири посадку планируют на конец
сентября, начало октября. На юге в ноябре. 

Оптимальные сроки посадки астры под зиму определяются темпе-
ратурными и погодными условиями: высаживать можно только после
того, как температура воздуха будет стабильно держаться ниже 5 гра-
дусов тепла (но не ниже 0). При этом земля на грядке должна быть
немного мерзлой. Рекомендуется следить за прогнозом погоды,
чтобы не высадить культуру перед возвратным потеплением. ⠀

ЯБЛОЧНО-ЛИМОННЫЙ  ПИРОГ
⠀Пирог получится очень вкусный. Пока чуть теплый –

похож на печенье, с хрустящим нижним и верхним слоем, когда
совсем остынет и немного постоит – похож на пирог, с мяг-
ким верхним и нижним слоем, но в том и другом случае – начин-
ка такая нежная и вкусная, что не передать словами.

⠀Ингредиенты:
⠀Тесто: 230 гр. сл. масла

комнатной температуры, 400
гр. муки, 3 ч. л. разрыхлителя,
230 гр сметаны, 1/2 ст. сахара,
крахмала 2 ст. л.
⠀Начинка: 4 средних кисло-

ватыx яблока + 1 или 1,5 лимо-
на + 3/4-1 ст.сахара (зависит от
кислоты яблок).
⠀

Приготовление:
⠀Смешиваем все продукты для теста. Делаем шар, а лучше сразу

разделить тесто на 2/3 и 1/3 части, заворачиваем каждую часть в
пищевую пленку и кладем 2/3 теста в холодильник на 1 час, а 1/3
теста — в морозилку.

⠀1. Яблоки очистить и натереть на крупной терке. Лимон тоже

натереть (косточки выловить). Засыпать сахаром. Начинка пускает

много сока. Его надо отжать.

⠀2. Берем форму 20х30 — пирог будет выше, или можно сделать в

круглой форме дм 24-26 см 2/3 теста раскладываем в форму,

застеленную пергаментом, потом посыпаем тесто  мукой и расклады-

ваем начинку.

⠀3. 1/3 теста натереть на крупной терке сразу на начинку и равно-

мерно разровнять. Если у вас получится, можно раскатать и положить

на начинку (если тесто будет рваться, можно его накладывать сверху

«лоскутами», в этом пироге цельность верхнего слоя непринципиаль-

на). Выпекать пирог при 180 градусах до готовности.

Как избавиться от трещин на пяточках
Ванночки с крахмалом. На литр теплой воды добавьте столовую

ложку крахмала. Держите ноги в ней 30 минут, после чего нежно убе-
рите лишнюю кожу. Повторяйте эту процедуру несколько раз в неде-
лю.

Травяные ванночки. Травы окажут смягчающее и противовоспа-
лительное действие. Растворы календулы, шалфея и ромашки как
нельзя лучше подойдут для этой домашней спа-процедуры. Но пом-
ните, что главное — это регулярность, ведь за один раз от трещин на
пятках не избавиться.

Повязки. В борьбе с этой деликатной проблемой помогут и специ-
альные повязки для стоп. Самые эффективные повязки — это
измельченный репчатый лук, капустный лист. Вам следует пригото-
вить кашицу и приложить к ступням. Если кожа ступ в очень запу-
щенном состоянии, то поможет смесь рыбьего жира и муки.
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